JakobsenRED Phoenix MINI 40

Hasznalati Utmutato



JakobsenRED

A legjobb Onmagad!

Multi-Spektrumu Voros Fényterapia

6 Hulldmhosszal

Kdszondm a vasarlast. Udvozlom a vords fény vildgaban. Oszintén orilok, hogy
csatlakozott hozzank, és hamarosan személyesen is megtapasztalhatja a voros
és kozeli infravoros fény elényeit.



A voros fényterapias lampak, igy JakobsenRED termékeink alkalmazasa
bizonytalan eredet(, és akut gyulladasoknal NEM ajanlott!
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A CSOMAG TARTALMA

1x voros fény panel
1 x csatlakozo tapkabel
1 x védBszemiveg

A PANEL KEZELESE:

Kérem bekapcsolas elott tavolitsa el gondosan az dsszes csomagolast és
gy6z6djon meg rola, hogy panelje nem sérilt, és tartalmazza az dsszes
alkatrészt. Ellenkez8 esetben NE haszndlja a lampat, vegye fel a kapcsolatot az
Ugyfélszolgalattal.



A gyartd nem vallal felelGsséget a nem megfelel6 vagy helytelen hasznalatbol
eredd karokert

1. LEPES

Csatlakoztassa a tapkabelt a lampa hatuljahoz, majd dugja be a konnektorba.

2. LEPES
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Nyomja meg a készuléken a jobb oldali gombot a bekapcsolashoz.



3.LEPES

Nyomja meg az R / NIR gombot a megfelel6 méd ( fény ) bekapcsoldasahoz.

Hdarom opcid lehetséges: csak a vords feny haszndlata, csak a
kdzeli infravords fény alkalmazdsa (Iathatatlan), avagy
mindkettd spektrum egyUttes haszndlata. A maximalis hatas
elérésének érdekében a két fény egyittes alkalmazdasa a
javasolt, mivel szinergikusan hatnak egymasra. A hosszabb
hulldamhosszok felerdsitik a rovidebb hulldmhosszok hatasat.

4.LEPES
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Kapcsolja be aldmpdt a jobb oldali gombbal.

A CSOMAG TARTALMA

1x vords feny panel
1 x csatlakozo tapkabel

1 x védbszemiveg

A PANEL KEZELESE:

Kérem bekapcsolas elott tavolitsa el gondosan az dsszes csomagolast és
gy6z6djon meg rola, hogy panelje nem sérilt, és tartalmazza az 6sszes
alkatrészt. Ellenkezd esetben NE hasznalja a lampat, vegye fel a kapcsolatot az
Ugyfélszolgalattal.

A gyartd nem vallal felel6sséget a nem megfelels vagy helytelen hasznalatbal
eredd karokeért.

A PANEL ALKALMAZASAHOZ FONTOS TUDNIVALOK

Teljesen meztelenll hasznalja a készlléket, a paneltdl 10 -30 cm tavolsagban
alkalmanként 10 — 20 percig, tapasztalja meg Onnek hogy esik j6l. Mindig
csukott szemmel alkalmazza a fényt!

SOHA NE NEZZEN KOZVETLEN A VOROS FENYBE!

VéddészemuUveget mindig viseljen, amennyiben szeme érzékeny, vagy este
hasznalja a fényt.

Kétség esetén beszélje meg kezel6orvosaval a véd@szemiveg hasznalatat.
Az ajanlott hasznalat a heti 4-6 alkalom. Heti egy napot hagyjunk ki.

A fénytdl vald rovidebb tavolsag esetén kevesebb id6re van szikség az
megyvilagitashoz, ha tavolabb all hosszabb ideig hasznalja a késziléket.



Idedlisan 15 perc 20-30 cm-rél. Kellemetlen érzet esetén test barmely részén, 10
— 15 cm-rél hasznalja a fényt 10 percre. Amennyiben melegnek érzi a lampat,
alljon messzebb téle! Ha irritdlja a b6rét azonnal kapcsolja le a lampat, és a
legkozelebbi hasznalatkor tartson nagyobb tavolsagot a készuléktdl.

A paneltdl valé tdvolsag mindig az egyén fényérzékenységtdl fiigg. Ezt Onnek kell
kitapasztalnia milyen tavolsagbdl, mennyi ideig kellemes a fent megadott
ajanlasok alapjan hasznalnia a paneljét.

Tanacsos a szervezetlnk lassu hozzaszoktatasa a vords fényhez. Ami azt jelenti,
hogy a megajanlott legnagyobb tavolsagarol kezdjik a kezelést korualbeldl 5
percre az elsé par napban. Majd picit noveljik a tavolsagot par naponként, mig a
fent emlitett tavolsagokkal elérjik a 10-20 perces kezeléseket.

Mikor mar hozzaszokott a szervezetlnk a vords fényhez, akkor menjtnk lassan
picit kozelebb a lampahoz.

Az idealis tavolsag, egyéni érzékenységet figyelembe véve 15 perc 20 cm-rél.
Amennyiben tul melegnek érzi a lampat alljon tavolabb!

Kellemetlen testi érzetek megyvilagitasara szeretné hasznalni a [ampat, a
minimalis megajanlott tavolsagig lehet kozel menni, azaz 10 cm-rél idealisan 5-
10 percig.

Minél kozelebb megy a lampahoz, egyenes aranyban csdkkentse az alkalmazasi
idét, mert a lampa teljesitményslrldsége annal nagyobb, joval er8sebb fényhatas
éril

Naponta maximum 30 perc vords fény érheti a testet, ezt is el kell osztani 2-3

kezelésre. Tehat 2x15 percre, vagy 3x10 percre. llletve a két kezelés kozt
ajanljuk 6 ora teljen el!

Soha NE hasznalja egy alkalommal 20 percnél hosszabb ideig a panelt!

Egyes gyogyszerek fényérzékenységet okoznak. Amennyiben allergias reakciot
tapasztal vagy tulérzékenységet a megvilagitast azonnal le kell allitani.

Ne hasznalja a készlléket, ha faradt, vagy alkoholt fogyasztott, illetve, ha fennall
az elalvas veszélye!

A TUL HOSSZU IDEIG TARTO MEGVILAGITAS ESETLEG A SEJTEK
MEGTERHELESEHEZ VEZETHET. MINDIG TARTSA BE A KEZELESI UTMUTATOBAN
AJANLOTTAKAT.

AMENNYIBEN FARADTNAK ERZI MAGAT VOROS FENYEZES UTAN AKKOR TUL SOK
VOROS FENY ERTE SZERVEZETET. (AKARCSAK A TULZOTT NAPOZAS) KEREM



ILYEN ESETBEN NE HASZNALJA PAR NAPIG A PANELT! MAJD CSOKKENTSEN A
KEZELESI IDON ES NOVELJE A KEZELESI TAVOLSAGOT!

Gyermekek 3 év alatt és id6s emberek feligyelet nélkil nem hasznalhatjak a
keszuleket!

Kérem &rizze meg a termék dobozat, mert csak az eredeti dobozban, fogadjuk el
termeék visszakildését meghibasodas esetén!

A mar nem szikséges csomagoloanyagot kérem mindig az el6irasoknak
megfelelen kezelje.

Méret: 22.5cm x 12,5 cm x 3cm

LED szam: 40 db 3W

Teljesitménys(irtiség: 132 mw/cm? 15 cm tavolsagra
Lencse sugdrszog: 30 fok

Bemeneti fesziiltség: 100-240V

Hullamhosszak:

voros fény: 630 nm, 660 nm, 670 nm

kdzeli infravords fény 830 nm, 850 nm és a még ritka 810-es nanométer

digitalis kijelzé:

1. hulldmhossz valasztas: Harom opcio lehetséges: csak a voros fény
hasznalata, csak a kozeli infravoros fény alkalmazasa, avagy mindkettd
spektrum egylttes hasznalata. A maximalis hatas elérésének érdekében
a két fény egylttes alkalmazasa a javasolt, mivel szinergikusan hatnak
egymasra. A hosszabb hulldmhosszok felerdsitik a révidebb
hulldmhosszok hatasat.

2. allithatd id6 1-30 percig

Pulzalé mdd: hasznalatat céglink nem ajanlja (eredményesebb az alkalmazas
nélkuli)

EMF: Rendkivil alacsony nullahoz kdzeli érték.



Suly: 1.2 kg
Garancia: 3 év
Elégedettségi garancia: 60 nap

Elettartam: 50.000 6ra

FONTOS FIGYELMEZTETES

A voros fény terapia egy csodalatos dolog - de nem mindenkinek vald. Néhany
ok, amiért a PBM nem biztos, hogy az On szamara megfeleld:

Olyan gyodgyszert szed, amely fényérzékennyé teszi.

Migrénje vagy rohamai vannak, amelyeket erds fény valt ki.

On bipoldris zavarban szenved, amelyet bizonyos esetekben kdztudottan
befolyasol a fényhatas.

On terhes.

Harom éves kor alatt nem hasznalhatd!

Nem hasznalhatjak magatehetetlen, id8s emberek, gyermekek felligyelet nélkil!
Javasolt ez esetekben az el6zetes orvosi konzultacié!

Ne hasznalja a késziléket, alkohol, kabitdszer, nyugtatd befolyasa alatt.

Ne hasznalja nyilt seben, ismeretlen eredet( bérbetegség esetén.

Az voros fénynek van néhany fantasztikus elénye és hatasa, de nem
mindenkinek jo.

VIGYAZAT

Ne hasznalja a lampat viz kozelében.

Ha viz éri a készlléket NE hasznalja!



Ne nézzen kozvetlentl a fénybe.

Hasznaljon véd&szemiveget a készilék hasznalata kozben.

Mindig huzza ki a halozati kabelt, ha nem hasznalja, ha a készlléket tisztitja, vagy
meghibasodas, flst vagy égett szag esetén.

A dugo kihuzasakor a dugdét huzza ki - ne a kabelt!

Ne hasznalja a terméket, ha a kabel vagy a dugo sérult. Védje a kabelt a forro
targyaktol.

Bekapcsolt allapotban ne hagyja feligyelet nélkil a készuléket.
Ne hasznalja a terméket, ha a kabel vagy a dugo sérult.

Védje a kabelt a forrd targyaktol.

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

A készulék kizarolag megvilagitasra szolgal.
Minden mas felhasznalas nem tekinthetd megfelel6nek.

A készilék nem alkalmazhaté fizikailag korlatozott személyek (beleértve a
gyermekeket is) a biztonsagukért felel6s személyek nélkil!

A csomagoldanyagot gyermekek szamara elérhetetlen helyen tartsa
(fulladasveszély).

A készlléket bekapcsolt allapotban nem szabad letakarni vagy csomagolasba
csomagolni.

Soha ne hasznalja a készUléket viz kozelében.

Ne hasznalja a késziléket, ha az a foldre esett, vagy extrém paratartalomnak volt
kitéve, vagy

barmilyen mas moédon megsérult.

A készlléket nem szabad vizbe vagy mas folyadékba meriteni, és semmilyen
folyadék nem kerilhet be a készilékbe.



A késziléket mikodés kdzben ne hagyja fellgyelet nélkil.

Azonnal kapcsolja ki a készUuléket, ha az meghibdsodott, vagy ha a tapkabel
megserult.

Ne valtoztasson meg semmit a készuléken a gyarto engedélye nélkdl.

Fennall a sérulés, aramutés, tliz vagy a készulék karosodasanak veszélye.

MIKOR NEM SZABAD HASZNALNI A KESZULEKET?

Akut gyulladasos folyamatok esetén NE hasznalja a fényt!

Céglnk egyaltalan nem ajanlja gyulladasos folyamatoknal a voros féeny
alkalmazasat, mivel a lampa hét bocsat ki, ami felerdsitheti a gyulladasos
tineteket.

Terhes n6k esetében alkalmazasa csak az orvossal valo konzultaciot kovetben
végezhetd.

Gyermekeket csak felnétt felligyelete mellett és az orvossal vald konzultaciot
kdvetben szabad megvilagitani.

Nem alkalmazhaté magatehetetlen személyeken, 3 év alatti gyermekeken.

Nem alkalmazhatd hére érzéketlen személyeken, bérbetegségben
szenveddéknek, fajdalomcsillapitdk, alkohol vagy kabitészerek szedése utan.

Barmilyen egészségligyi kétely esetén forduljon orvosahoz!

A gyermekek nem ismerik fel az elektromos eszkodzokkel kapcsolatos
veszélyeket. Gy6z8djon meg arrdl, hogy a késziléket ne hasznaljak felligyelet
nélkdli gyermekek.

PANELEK KARBANTARTASA

Tisztitas és fert8tlenités: A kilsé tisztitashoz csak puha, szaraz ruhat hasznaljon.
Soha ne hasznaljon suroldszeres tisztitdszert, és ne meritse vizbe vagy mas
folyadékba a készuléket.



TAROLAS

A késziléket hlivos, szaraz helyen, kozvetlen fénytél és extrém hétél védve kell
tarolni.

Ugyfélszolgdlat

Elkotelezettek vagyunk a legjobb Ugyfélszolgalat biztositasara az optimalis fény
élmeény érdekében.

Ezért, ha barmilyen kétség meril fel Onben a panel hasznélataval kapcsolatosan,
kérem ne habozzon kapcsolatba lépni velem:

tel: 0670 572 5519

e-mail info@vorosfeny.hu

Termékbiztonsagi dokumentacio elérhetd:

Jakobsen Biohacking Kft -2022.12.20

Tel: 0036 70 572 55 19
E-mail: info@vorosfeny.hu
Cég székhelye: 9400 Sopron, Alsélovér utca 25. foldszint 3. ajtd

Addszam: 32171093-2-08.
Kozdsségi addszam: HU32171093

Cégjegyzékszam: 08-09-035325

Voros fény paneljeink wellness eszkdzok.

A jelen termék klasszifikacidja szerint altalanos vilagitasi célu l[dmpatest, amely megfelel az EU vonatkozd
termékbiztonsagi el6irdsainak, igy a 2014/35/EU LVD irdnyelv, a 2014/30/EU EMC irdnyelv és a 2011/65 EU
RoHS irdnyelv, valamint az ezeket atultetd hazai jogszabalyok elvarasainak, valamint a vonatkozd
harmonizalt szabvanyok kovetelményeinek. A terméket a gyartd nem orvostechnikai eszkdznek szanta, nem
akként gyartotta, igy betegségek, sérilések, patoldgias allapotok diagnosztizalasara, kezelésére,
enyhitésére, ellensulyozdsara nem alkalmas.
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	A TÚL HOSSZÚ IDEIG TARTÓ MEGVILÁGÍTÁS ESETLEG A SEJTEK MEGTERHELÉSÉHEZ VEZETHET. MINDIG TARTSA BE A KEZELÉSI ÚTMUTATÓBAN AJÁNLOTTAKAT.
	AMENNYIBEN FÁRADTNAK ÉRZI MAGÁT VÖRÖS FÉNYEZÉS UTÁN AKKOR TÚL SOK VÖRÖS FÉNY ÉRTE szervezetét. (akárcsak a túlzott NAPOZÁS) Kérem ilyen esetben NE HASZNÁLJA PÁR NAPIG A PANELT! MAJD csökkentsen A KEZELÉSI IDŐN ÉS növelje a kezelési TÁVOLSÁGOt!

