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            JakobsenRED Phoenix Bulb 

 

 
                                              A legjobb önmagad! 

 
Multi-hullámhosszú vörös fényterápia   

6 spektrummal. 
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Üdvözölöm a 6 spektrumú vörös fényterápia 

világában! 

 

Köszönöm a vásárlást. Őszintén örülök, hogy csatlakozott hozzánk, és 

hamarosan személyesen is megtapasztalhatja a vörös és közeli infravörös fény 

előnyeit. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Használati Útmutató 
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A vörös fényterápiás lámpák, így JakobsenRED termékeink alkalmazása 

bizonytalan eredetű, és akut gyulladásoknál NEM ajánlott! 

 

Csomagja tartalma:  

1db LED fény. 

1db szemüveg. 

1db állvány 

 

Használati útmutató: 

 

Kérem bekapcsolás elött győződön meg róla, hogy panelje nem sérült, és 

tartalmazza az összes alkatrészt. Ellenkező esetben NE használja a lámpát, vegye 

fel a kapcsolatot az ügyfélszolgálattal. 

 

1. Emelje ki a lámpa fejet és a csomagolásból, távolítsa el a védőfóliát, majd 

csavarja bele a foglaltba. Vigyázzon NE húzza túl! Majd rögzítse az oldalán 

a csavarokat. Rögzítse a csiptetővel stabilan! Fényezés közben NE fogja 

meg a lámpát, mert felforrósodik!  

2.  A lámpafoglalat 360 fokban elforgatható és felfelé és lefelé 120 fokban 

állítható. Rögzítse a kívánt pozícióba. 

3. Csatlakoztassa a konnektorhoz. 

4. Kapcsolja be a lámpát és világítsa meg a megvilágítani kívánt felületet vele. 

A megfelelő hatás érdekében javasolt a fény napi 10-20 perces használata 15-30 

cm távolságból. 

Ha túl melegnek érzi a lámpát használja távolabbról-akár 50 cm-ről.  

Ha így is melegnek érzi, kapcsolja le-beszélje meg kezelését háziorvosával. 

Kellemetlenséget okozó testrészen használjuk a lámpánk kétszer, maximum 

háromszor 8-10 percre 10 cm-es távolságból. 

Egy nap 30 percnél hosszabb időre NE alkalmazzuk a vörös fényt. Egyszerre 

maximum 20 perces megvilágítás ajánlott, vagy napi 2x 15 perc vagy 3x10 perc.  
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A vörös fény teljesítménysűrűsége a lámpa felszínéhez közelebb a legerősebb, igy 

ezt figyelembe véve, ha közelebbről használjuk kevesebb perc elegendő a 

megvilágításhoz-egyenes arányban, minél távolabbról használja megadott 

távolságon belül, annál hosszabb ideig szükséges alkalmaznia a fényt. 

Lámpája csíptethető foglalttal érkezik, melybe csak be kell csavarnia a 

lámpafejet. Emellett E27-es menetnek köszönhetően bármilyen más lámpa 

foglalatba is becsavarhatja.  

A vörös fény, akár csak a lemenő nap vöröse, nyugtató hatással lehet, segíthet az 

esti relaxációban, elalvásban. Használja esti fényként távolabbról a szobában 

helyezze el bárhol-oldalról, vagy hátulról essen a megvilágítás. 

 

Paraméterek:  

hullámhosszok: 

vörös fény: 630 nm, 660 nm, 670 nm 

közeli infravörös fény: 810 nm, 830 nm , 850 nm 

teljesítmény: 54w 

energiafogyasztás: 24w 

átmérő: 12 cm 

magasság: 12 cm 

  

bemeneti feszültség: AC85-AC 265V 

 

besugárzási szög: 60 fok 

 

lámpa anyaga: aluminium 

teljesen csendes 

bármilyen E27/E26 csavaros lámpához illeszkedik 

 

A lámpaház hőmérséklete a következő: 
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10 perc után: 42 Celsius 

20 perc után: 49 Celsius 

30 perc után: 51 Celsius   25 Celsius fokos hőmérséklet esetén. 

Ne érintse meg a lámpát működés közben! 

 

 

Figyelem! 

A vörös fény terápia egy csodálatos dolog - de nem mindenkinek való. Néhány 

ok, amiért nem biztos, hogy az Ön számára megfelelő: 

 

Olyan gyógyszert szed, amely fényérzékennyé teszi. 
Migrénje vagy rohamai vannak, amelyeket erős fény vált ki. 
Ön bipoláris zavarban szenved, amelyet bizonyos esetekben köztudottan 
befolyásol a fényhatás. 
Ön terhes. 
Három éves kor alatt nem használható! 
Nem használhatják magatehetetlen, idős emberek, gyermekek felügyelet nélkül!  
Javasolt ez esetekben az előzetes orvosi konzultáció! 
Ne használja a készüléket, alkohol, kábítószer, nyugtató befolyása alatt. 
Ne használja nyílt seben, ismeretlen eredetű bőrbetegség esetén. 
 
 
Figyelmezetetés 
 
Ne használja a lámpát víz közelében, vagy vizes kézzel.  Ha víz éri a készüléket NE 
használja! Ne nézzen közvetlenül a fénybe, mindig csukott szemmel használja, 
ha arca felé fordítja a lámpát. Használja szükség esetén a védőszemüveget! 
 
Lámpája karbantartása 

Tisztítás és fertőtlenítés: A külső tisztításhoz csak puha, száraz ruhát használjon. 

Soha ne használjon súrolószeres tisztítószert, és ne merítse vízbe vagy más 

folyadékba a készüléket. 

Tárolás: 
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A készüléket hűvös, száraz helyen, közvetlen fénytől és extrém hőtől védve kell 

tárolni. 

 

Ügyfélszolgálat 

Elkötelezettek vagyunk a legjobb ügyfélszolgálat biztosítására az optimális fény 

élmény érdekében. 

Ezért, ha bármilyen kétség merül fel Önben a panel használatával kapcsolatosan, 

kérem ne habozzon kapcsolatba lépni velem: 

tel: 0670 572 5519 

e-mail: info@vorosfeny.hu 

 

Termékbiztonsági dokumentáció elérhető: 

 

Jakobsen Biohacking Kft -2022.12.20 

Tel: 00 36 70 572 55 19                                                                                                                                                            
E-mail: info@vorosfeny.hu                                                                                                                                                    
Cég székhelye: 9400 Sopron, Alsólövér utca 25. földszint 3. ajtó 

Adószám: 32171093-2-08.  
Közösségi adószám: HU32171093 

Cégjegyzékszám: 08-09-035325 

 

Termékbiztonsági dokumentáció elérhető: 

 

Jakobsen Biohacking Kft -2022.12.20 

Tel: 00 36 70 572 55 19                                                                                                                                                            
E-mail: info@vorosfeny.hu                                                                                                                                                    
Cég székhelye: 9400 Sopron, Alsólövér utca 25. földszint 3. ajtó 

Adószám: 32171093-2-08.  
Közösségi adószám: HU32171093 

Cégjegyzékszám: 08-09-035325 
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Vörös fény termékeink wellness eszközök. 

A jelen termék klasszifikációja szerint általános világítási célú lámpatest, amely megfelel az EU 

vonatkozó termékbiztonsági előírásainak, így a 2014/35/EU LVD irányelv, a 2014/30/EU EMC irányelv és 

a 2011/65 EU RoHS irányelv, valamint az ezeket átültető hazai jogszabályok elvárásainak, valamint a 

vonatkozó harmonizált szabványok követelményeinek. A terméket a gyártó nem orvostechnikai 

eszköznek szánta, nem akként gyártotta, így betegségek, sérülések, patológiás állapotok 

diagnosztizálására, kezelésére, enyhítésére, ellensúlyozására nem alkalmas. 

 

 

 

 

 

 


