akobsen G

A legjobb 6nmagad...

fény terapia

JakobsenRED Phoenix MAX PANELEK

Hasznalati Utmutatd a Phoenix MAX Midi 60, 150, 240, 300 és 2000-es
panelekhez

JakobsenRE D

A legjobb 6nmagad!



Udv6z616m az hat hullamhosszas vorés fény
panelek vilagaban!

K&szondm a vasarlast. Oszintén orilok, hogy csatlakozott hozzank, és hamarosan
személyesen is megtapasztalhatja a vords és kozeli infravoros fény elényeit.



A CSOMAG TARTALMA

1x Metal rope

CO—2

1x 24VE}A Driver 1.5m Cable

=

1x Goggles

1x User Manual

=

1x Door Hook (RTL60 Not Include)

A7

1x voros fény panel

1 x csatlakozd tapkabel

1 x ajtéra akasztashoz kampd
2 x akaszto kabel

2 x akaszto csavar

1 x allithatd csigarendszer

1 x véd8szemiveg

5

1x Hanging Rope (RTL60 Not Include)

o



1. Dugja be a tapkabelt a panel hatuljaba, majd csatlakoztassa a konnektorhoz.

2. A készllék hatuljdn nyomja meg a bekapcsold gombot-pirosan vilagit.

3. Készuléke oldalan talalja a bekapcsolt allapotban szinesen vilagitd LCD
kijelz6ablakot- Megjeleniti az 6sszes mikodd funkcidt
(id6zit6, modell, fényerd, impulzus funkcid).



JakobseniED

REDENIR |

SN —
([(NULL

4. SET gomb:

A SET gomb megnyomasaval a + - jellel tudja allitani a idézit6t, (TIME) a
hulldamhossz kivalasztasat, voros, kdzeli infravords, vagy mindketté (MODE) a
fényer6t (BRIGHT) és az impulzust (FREQUENCY)



5- ll+llll_ll gomb:

Jakobsen

B (Timer: 9 mins
|Mode: RED&NIR
Bright: 100%

Frequency:NULL |

10 percet jelez a kijelz6 bekapcsolaskor.

Az id6tartam beallitasdhoz nyomja meg a SET gombot, a TIMER funkcional a + -
jelekkel tudja novelni csokkenteni az id6tartamot. Kezdje 3-5 perccel a
megyvilagitast, majd novelje 10-15 percre idealisan.

A SET gombbal tud valtani a fényerd (BRIGHT) vagy a fények ( MODE )
kivalasztasa kozott, vagy akar visszaugrani a TIMER funkciéhoz.

A frekvencia maradjon a null jelzésen!

A fényer@sséget (BRIGHT) 1%-t6l 100%-ig tudja allitani-egyéni érzékenységtdl
figgdben. Az 0j LCD kijelz6kén kildén -kuldn allithatja a vords, illetve kdzeli
infravéros fény erésségét. Erdemes 50%-ra allitani, a kezdetekben, a maximalis
hatast a 100% -on érjuk el.

A MODE gombbal tudja a kilonbdz6 fény Gzemmaoddokat kivalasztani, csak voros
(RED), csak kdzeli infravords (NIR) vagy mindkét fény egyszerre. Ez az ajanlott,
mivel a fények szinergikusan hatnak egymasra. A rovidebb hullamhosszuakat



meghosszabbitjak a hosszabb spektrumok.

5.Bekapcsolas / sziinet gomb

Amikor beadllittotta az id6zitét, az Gzemmaddokat, a fényer6t, nyomja meg a
legalsd (ki/be kapcsold) gombot egyszer, hogy bekapcsolja a LED fényeket,
nyomja meg a masodik alkalommal a megerdsitéshez.

6. Kikapcsolas

A kezelés végén a fények automatikusan kikapcsolnak. A készulék hatoldalan
kérem nyomja meg a ki / bekapcsold gombot. Majd huzza ki a tapkabelt a
konnektorbdl.

A PANEL ALKALMAZASAHOZ FONTOS TUDNIVALOK

Teljesen meztelenll hasznalja a készlléket, a paneltdl 10 -30 cm tavolsagban
alkalmanként 10 — 20 percig, mindig csukott szemmel.

SOHA NE NEZZEN KOZVETLEN A VOROS FENYBE!

Véddszemiveget mindig viseljen, amennyiben szeme érzékeny, vagy este
hasznadlja a fényt.

Kétség esetén beszélje meg kezel6orvosaval a véddszemiiveg hasznalatat.

Tanacsos a szervezetlnk lassu hozzaszoktatasa a voros fényhez. Ami azt jelent,
hogy a fényer@sséget érdemes levenni 50%-ra; a megajanlott legnagyobb
tavolsagardl kezdjik a kezelést (30 cm) korulbelll 3 percre az elsé par napban-
hatalmas teljesitményl lampat vett ne feledje! Az dvatos kezdet kiilonosen
fontos! Par nap utan mindig par perccel noveljik a tavolsagot, mig el nem érjik
a 15-20 perces megvildgitast 30 cm-rél.

Mikor mar hozzaszokott a szervezetlink a voros fényhez, akkor menjink lassan
picit kozelebb a lampahoz, emelhetjik a lampa fényerejét is lassan a 100 %-ig,
amennyiben jél esik.

Amennyiben tul melegnek érezzik a lampat alljunk tavolabb.

Az idedlis tavolsag, egyéni érzékenységet figyelembe véve 15 perc 20-30 cm-rél.



Amennyiben testi kellemetlenségeket okozo terileteknél szeretnénk alkalmazni
a ldampat, a minimalis megajanlott tavolsagig lehet kozel menni, és igy hasznalni
a panelt, azaz 10 cm-rél idealisan 5-10 percig.

/////

id6t, mert a ldmpa teljesitménys(rlsége annal nagyobb, jéval er6sebb fényhatas
éril
Naponta maximum 30 perc voros fény érheti a testet, ezt is el kell osztani 2-3

alkalmazasra. Tehat 2x15 percre, vagy 3x10 percre. llletve a két megvildgitas
kdzt ajanljuk 6 ora teljen el!

Soha NE hasznalja egy alkalommal 20 percnél hosszabb ideig a fény terapias
panelt!

Az ajanlott hasznalat a heti 4-6 alkalom. Heti egy napot hagyjunk ki.

A fénytdl vald rovidebb tavolsag esetén kevesebb id6re van sziikség az
megvilagitashoz, ha tavolabb all hosszabb ideig hasznalja a készlléket.

Ha irritalja a bérét azonnal kapcsolja le a lampat, és a legkdzelebbi hasznalatkor
tartson nagyobb tavolsagot a készuléktdl.

A paneltdl vald tavolsdg mindig az egyén fényérzékenységtél fligg. Ezt Onnek kell
kitapasztalnia milyen tavolsaghol, mennyi ideig kellemes a fent megadott
ajanlasok alapjan hasznalnia a paneljét.

Egyes gyogyszerek fényérzékenységet okoznak. Amennyiben allergias reakciot
tapasztal vagy tulérzékenységet alkalmazasat azonnal le kell allitani.

Ne hasznalja a készlléket, ha faradt, vagy alkoholt fogyasztott, illetve, ha fennall
az elalvas veszélye!

A TUL HOSSZU IDEIG TARTO MEGVILAGITAS ESETLEG A SEJTEK
MEGTERHELESEHEZ VEZETHET. MINDIG TARTSA BE A KEZELESI UTMUTATOBAN
AJANLOTTAKAT.

AMENNYIBEN FARADTNAK ERZI MAGAT VOROS FENYEZES UTAN AKKOR TUL SOK
VOROS FENY ERTE SZERVEZETET. (AKARCSAK A TULZOTT NAPOZAS) KEREM
ILYEN ESETBEN NE HASZNALJA PAR NAPIG A PANELT! MAJD CSOKKENTSEN A
MEGVILAGITASI IDON ES NOVELJE A TAVOLSAGOT!

Gyermekek 3 év alatt és id6s emberek fellgyelet nélkil nem hasznalhatjak a
készluléket!

Kérem &rizze meg a termék dobozat, mert csak az eredeti dobozban, fogadjuk el
termeék visszaklldését meghibasodas esetén!



A mar nem szikséges csomagoloanyagot kérem mindig az el&irasoknak
megfelel6en kezelje.

FONTOS FIGYELMEZTETES

A voros fény terapia egy csodalatos dolog - de nem mindenkinek valé. Néhany
ok, amiért a PBM nem biztos, hogy az On szdmara megfeleld:

Olyan gyogyszert szed, amely fényérzékennyé teszi.

Migrénje vagy rohamai vannak, amelyeket erds fény valt ki.

On bipoldris zavarban szenved, amelyet bizonyos esetekben kdztudottan
befolyasol a fényhatas.

On terhes.

Harom éves kor alatt nem hasznalhato!

Nem hasznalhatjak magatehetetlen, id6s emberek, gyermekek feltgyelet nélktl!
Javasolt ez esetekben az el6zetes orvosi konzultacio!

Ne hasznalja a készUléket, alkohol, kabitdszer, nyugtatd befolyasa alatt.

Ne hasznalja nyilt seben, ismeretlen eredet(i bérbetegség esetén.

Az voros féenynek van néhany fantasztikus elénye, de nem mindenkinek valo.

VIGYAZAT
Ne hasznalja a lampat viz kozelében.

Ha viz éri a készlléket NE hasznalja!



Ne nézzen kdzvetlenil a fénybe.

Hasznaljon véd&szemuveget a készulék hasznalata kozben.

Mindig huzza ki a haldzati kabelt, ha nem hasznalja, ha a készlléket tisztitja, vagy
meghibasodas, flst vagy égett szag esetén.

A dugé kihuzasakor a dugdt huzza ki - ne a kabelt!

Ne haszndlja a terméket, ha a kdbel vagy a dugd sérilt. Védje a kabelt a forrd
targyaktol.

Bekapcsolt allapotban ne hagyja feligyelet nélkul a készuléket.
Ne hasznalja a terméket, ha a kabel vagy a dugd sérult.

Védje a kabelt a forrd targyaktol.

RENDELTETESSZERU HASZNALAT

A készulék kizarolag megvilagitasra szolgal.
Minden mas felhasznalds nem tekinthetd megfelelének.

A késziléket nem hasznalhatjak fizikailag korlatozott személyek (beleértve a
gyermekeket is) mindig tartdzkodjon mellettlk a biztonsagukért felel§s személy!

A csomagoldanyagot gyermekek szamara elérhetetlen helyen tartsa
(fulladasveszély).

A készlléket bekapcsolt allapotban nem szabad letakarni vagy csomagolasba
csomagolni.

Soha ne hasznalja a késziléket viz kozelében.

Ne hasznalja a készlléket, ha az lesett, felborult, vagy extrém paratartalomnak
volt kitéve, vagy barmilyen mas médon megsérilt.

A késziléket nem szabad vizbe vagy mas folyadékba meriteni.
A késziléket mikodés kozben ne hagyja feligyelet nélkdl.

Azonnal kapcsolja ki a készUléket, ha az meghibasodott, vagy ha a tapkabel
megsérult.



Ne valtoztasson meg semmit a készlléken a gyartd engedélye nélkil.

Fennall a sérllés, aramuités, tlz vagy a készllék karosodasanak veszélye.

MIKOR NEM SZABAD HASZNALNI A KESZULEKET?

Akut gyulladasos folyamatok esetén a fénykezelés csak orvosi konzultaciot
kovetben végezhetd el. Céglnk egyaltalan — tapasztalat alapjan- nem ajanlja
gyulladas esetén a voros fény lampak hasznalatat!

Terhes n6k esetében a fényezés csak az orvossal valé konzultaciot kovetéen
végezhetd.

Gyermekeket csak felnétt fellgyelete mellett és az orvossal valé konzultaciot
kovetben szabad megyvilagitani.

Nem alkalmazhatd magatehetetlen személyeken, 3 év alatti gyermekeken.

Nem alkalmazhato hére érzéketlen személyeken, bérbetegségben
szenvedBknek, fajdalomcsillapitok, alkohol vagy kabitdszerek szedése utan.

Barmilyen egészségligyi kétely esetén forduljon orvosahoz!

A gyermekek nem ismerik fel az elektromos eszkdzokkel kapcsolatos
veszélyeket. Gy6z8djon meg arrol, hogy a készlléket ne hasznaljak felligyelet
nélkdli gyermekek.

PANELEK KARBANTARTASA

Tisztitas és fertStlenités: A kilsé tisztitashoz csak puha, szaraz ruhat hasznaljon.
Soha ne hasznaljon suroldszeres tisztitdszert, és ne meritse vizbe vagy mas
folyadékba a készlléket.

TAROLAS

A késziléket hlvds, szaraz helyen, kozvetlen fénytél és extrém hétél védve kell
tarolni.



PANELIJE SPECIFIKACIOJA

JakobsenRED Phoenix MAX 2000
életnagysagu panel

Legjobb felhasznalasi terilet

Teljes test megvilagitasara alkalmas életnagysagu panelje allvannyal a
JakobsenRED csalddnak, kimondottan sportoléknak és a legigényesebb
felhasznaldknak, biohackereknek ajanljuk.

Méret: 189 cm x 58 cm x 6.5cm
LED szam: 1152 db 3W

”

Teljesitménys(r(ség:
210 mw/cm? LED fellletén
170 mw/cm? 15 cm tavolsagra

Lencse sugarszdg: 30 fok
Bemeneti fesziltség: 100-240V 50/60Hz



Hullamhosszok:
voros fény: 630 nm, 660 nm,670 nm
kozeli infravords fény: 830 nm, 850 nm és a még igen ritka 810-es nanométer.

No flicker: villddzasmentes
Suly: 38 kg

Elettartam: 50.000 6ra

Extra:

1. szines LCD kijelz8

2. allithato frekvencia

3. allithatd fénysdrliség. 1-100%-ig. Kulon—kilon allithato a voros és
a kozeli infravoros fény fényerdssége. Kimondottan érzékeny
b6riieknek, kezd6 voros fényezdéknek egy igazan kedvezé funkcio.

4. hulldmhossz valasztas:

Harom opcid lehetséges: csak a vords fény hasznalata, csak a kozeli infravoros
fény alkalmazasa, avagy mindkett6 spektrum egyuttes haszndlata. A maximalis
hatas elérésének érdekében a két fény egylttes alkalmazasa a javasolt, mivel
szinergikusan hatnak egymasra. A hosszabb hullamhosszak feler&sitik a révidebb
hulldmhosszak hatdsat.

5. Impulzus valaszthaté: 1-10000hz kdzott.
6. taviranyité

7. Rogzithetd alkalmazas maod

8. allithatd id6: 1-30 percig

JakobsenRED Phoenix MAX 300



Legjobb felhasznalasi terulet

Teljes test megvildgitasara alkalmas, robosztus csicsmodellje a JakobsenRED
csaladnak, kimondottan sportoloknak és a legigényesebb felhasznaldknak,
biohackereknek ajanljuk.

Méret: 92cmx30cmx6cm
LED szam: 300Pcs 5W

Teljesitménys(rdség: 219 mw/cm?2 a LED fellletén, 189 mw/cm2 15 cm.r6l!

Lencse sugarszég: 30 fok
Bemeneti feszliltség: 100-240V 50/60Hz

Hullamhosszok:

voros fény: 630 nm, 660 nm, 670nm



kozeli infravords fény: 830 nm, 850 nm és a még igen ritka 810-es nanométer.
EMF: Rendkivil alacsony nullahoz kozeli érték.

Garancia: 3 év
Elégedettségi garancia: 60 nap

Elettartam: 50.000 éra

Extra:

1. szines LCD kijelz8

2. allithato frekvencia

3. dllithatd fénysdrliség. 1-100%-ig. K lon—kilon allithaté a vords és
a kozeli infravoros fény fényerdssége. Kimondottan érzékeny
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bériieknek, kezd6é voros fényezdknek egy igazan kedvezé funkcio.

4. hulldmhossz valasztas:

Harom opcio lehetséges: csak a vords fény hasznalata, csak a kozeli infravoros
fény alkalmazasa, avagy mindketté spektrum egyittes hasznélata. A maximalis
hatas elérésének érdekében a két fény egyiittes alkalmazasa a javasolt, mivel

szinergikusan hatnak egymasra. A hosszabb hullamhosszak feler&sitik a révidebb
hulldmhosszak hatdsat.

5. Impulzus valaszthaté: 1-10000hz kozott.
6. taviranyité

7. Rogzithetd alkalmazas mod

8. allithatd id6: 1-30 percig



JakobsenRED Phoenix MAX 240

Méret: 100cm x 21cm x 6cm

LED szam: 240 db 5W

Teljesitménys(rlség: 212 mw/cm? LED fellletén 187 mw/cm? 15 cm tavolsagra
Lencse sugarszog: 30 fok

Bemeneti fesziiltség: 100-240V 50/60Hz

Hulldmhosszok:

voros fény: 630nm, 660nm, 670nm
kozeli infravords fény: 830nm, 850nm és a még igen ritka 810-es nanométer.

EMF: Rendkivil alacsony nullahoz kozeli érték.

Suly: 7.2 kg
Garancia: 3 év
Elégedettségi garancia: 60 nap

Elettartam: 50.000 4ra



Extra:

1. szines LCD kijelz8

2. allithato frekvencia

3. 4llithato fénysirdség. 1-100%-ig. Kilon-kulon allithaté a voros és
a kozeli infravoros fény fényerdssége. Kimondottan érzékeny
bérlieknek, kezd6é voros fényezdknek egy igazan kedvezé funkcio.

4. hulldmhossz valasztas:

Harom opcid lehetséges: csak a vords fény hasznalata, csak a kozeli infravoros
fény alkalmazasa, avagy mindkett6 spektrum egylttes haszndlata. A maximalis
hatas elérésének érdekében a két fény egylttes alkalmazasa a javasolt, mivel
szinergikusan hatnak egymasra. A hosszabb hullamhosszak feler&sitik a révidebb
hulldmhosszak hatasat.

5. Impulzus valaszthaté: 1-10000hz kdzott.
6. taviranyitd

7. Rogzithetd alkalmazas mod

8. allithatd id6: 1-30 percig

JakobsenRED Phoenix MAX 150




Méret: 48 cm x 30 cm x 6cm

LED szam: 150 db 5W

Teljesitménys(irtiség: 212 mw/cm? LED fellletén 186 mw/cm? 15 cm tévolsagra
Lencse sugarszog: 30 fok

Bemeneti fesztiltség: 100-240V 50/60Hz

Hullamhosszok:

voros fény: 630 nm, 660 nm,670nm

kozeli infravords fény 830 nm, 850 nm és a még ritka 810-es nanométer.
EMF: Rendkivil alacsony nullahoz kozeli érték.

Suly: 5.7kg
Garancia: 3 év
Elégedettségi garancia: 60 nap

Elettartam: 50.000 éra
Extrak:

1. szines LCD kijelz6

2. allithato frekvencia

3. dllithatd fénysdrliség. 1-100%-ig. Kulon-kilon allithaté a vords és
a kozeli infravoros fény fényerdssége. Kimondottan érzékeny
bérlieknek, kezd6é voros fényezdknek egy igazan kedvez6é funkcio.

4. hulldmhossz valasztas:

Harom opcid lehetséges: csak a vords fény hasznalata, csak a kozeli infravoros
fény alkalmazasa, avagy mindkett6 spektrum egyuttes haszndlata. A maximalis
hatas elérésének érdekében a két fény egylttes alkalmazasa a javasolt, mivel
szinergikusan hatnak egymasra. A hosszabb hullamhosszak feler&sitik a révidebb
hulldmhosszak hatdsat.

5. Impulzus valaszthaté: 1-10000hz kdzott.
6. taviranyité

7. Rogzithetd alkalmazas maod

8. allithatd id6: 1-30 percig



JakobsenRED Phoenix MAX Midi 60

Méret: 28.5 cmx 21 cmx 6. 5cm
LED szam: 60 db 5W
Professzionalis dual LED: egy LED-be 2 fényhullamhossz épitve

TteeT{tménysﬁerég: 219 mw/cm2 a LED feluletén, 160 mw/cm2 15
cm. rél!

Lencse sugarszég: 30 fok

Bemeneti fesziultség: 100-240V 50/60Hz

Hul | 4amhosszak:
voros fény: 630 nm, 660 nm, 6/0nm

kozeli infravoros fény: 830 nm, 850 nm és a még igen
ritka 810-es nanométer
EMF: Rendkivul alacsony nullahoz kozeli érték.

Saly: 2.4 kg
Garancia: 3 év
Elégedettségi garancia: 60 nap

Elettartam: 50.000 6ra



Extrak:

1. A legmodernebb funkciokkal el latott szines LCD ki jelz6

2. allithato frekvencia

3. allithato fénysdridség (fényerdsség )1-100%-ig. Kulon-kulon
allithaté a voros és a kozeli infravoros fény fényerdssége.
Kimondottan érzékeny bérleknek, kezdé voros fényezdknek egy
Igazan kedvezd funkcio.

4. hullamhossz véalasztas:

Harom opci6 lehetséges: csak a voros fény hasznalata, csak a
kozeli infravoros fény alkalmazéasa, avagy mindkettd spektrum
egylttes hasznalata. A maximalis hatas elérésének érdekében a
két fény egylttes alkalmazasa a javasolt, mivel szinergikusan
hatnak egymasra. A hosszabb hullamhosszok felerdsitik a
rovidebb hul [damhosszok hatésat.

allithato impulzus (pulzalas) : 1-10.000hz kozott.
taviranyito

rogzitheté alkalmazas moéd

allithato idé: 1-30 percig

Lo o

Ugyfélszolgalat

Elkotelezettek vagyunk a legjobb Ugyfélszolgdlat biztositasara, hogy vasarloink
elsajatithassak a megfeleld hasznalatat a voros fény lampajuknak.
Megtapasztalhassak az optimalis voros fény élményt.

Ezért, ha barmilyen kétség meriil fel Onben a panel hasznalataval kapcsolatosan,
kérem ne habozzon kapcsolatba lépni velem:

tel: 0670 572 5519

e-mail: info@vorosfeny.hu

A mar nem szikséges csomagoldanyagot kérem az elSirasoknak megfeleléen
kezelje.



Voros fény paneljeink wellness eszkozok.

A jelen termék klasszifikacidja szerint altalanos vilagitasi céld lampatest, amely megfelel az EU vonatkozo
termékbiztonsagi elGirdsainak, igy a 2014/35/EU LVD irdnyelv, a 2014/30/EU EMC irdnyelv és a 2011/65 EU
RoHS iranyelv, valamint az ezeket atlltetd hazai jogszabdlyok elvardsainak, valamint a vonatkozo
harmonizalt szabvanyok kovetelményeinek. A terméket a gyartd nem orvostechnikai eszkdznek szanta, nem
akként gyartotta, igy betegségek, sériilések, patolégias allapotok diagnosztizéldsara, kezelésére,
enyhitésére, ellensulyozasara nem alkalmas.
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